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Niveau : Seconde / Terminale SES
Théme : Les méthodes en sciences sociales

O Définition de I'enquéte

L'’enquéte est une démarche d'investigation utilisée en sociologie et en économie
pour recueillir des données (chiffrées ou non) sur la réalité sociale et économique.

Elle permet de:

* Explorer un phénomeéne

* Tester une hypothese

» Comprendre des comportements, des pratiques, des opinions

¢ C’est une méthode rigoureuse, et pas juste un sondage !

@ Objectifs de I'enquéte
e Observer la réalité sociale

¢ Comprendre des mécanismes invisibles
e Fonder les savoirs sur des faits et non sur des idées regues

<’ Les grandes étapes d'une enquéte

Etape Description Exemple

ﬂ Problématique Question a laquelle on veut répondre Pourguoi les jeunes votent-ils moins ?

a Hypothése Supposition provisoire & tester lls se sentent exclus du systéme politique
&) Méthode | Observation ? Questionnaire ? Entretien ? | Questionnaire dans deux lycées

a Terrain Ou et auprés de qui on enquéte Lycéens en milieu rural et urbain

&) Collecte Recueil de données Réponses a un formulaire

a Analyse Lecture, croisement, interprétation des Lieu de vie + origine sociale influencent

données I'abstention
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Deux types de données a connaitre

Type de données = Définition Exemples

Quantitatives Chiffrées, mesurables 60 % des éléves stressés avant le bac

Qualitatives Descriptions, discours, témoignages “Je stresse surtout a cause de la pression
familiale”

2 Pourquoi c’est important en SES

o Développer l'esprit critique

e Apprendre a raisonner avec des faits

e Se préparer au Grand Oral ou a des études supérieures

e Comprendre comment se construisent les savoirs dans les

sciences sociales

¢ Exemples d'enquétes célébres

Titre Auteur(s) Enseignement

Les Héritiers Bourdieu et Passeron L'école favorise les classes sociales
dominantes

Enquétes INSEE INSEE Liens entre origine sociale et pratiques
culturelles

Mini-enquétes lycéennes Eléves Sujet local : stress, réseaux, habitudes

alimentaires, etc.
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“2 A retenir

-4 Une enquéte repose sur une méthode rigoureuse

4 Elle combine souvent des données chiffrées et des témoignages
Elle est essentielle pour comprendre la société de maniere

objective

4 Toi aussi, tu peux apprendre a enquéter !
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